
FOREBYGGING OG HÅNDTERING AV PROBLEMATISK OG SKADELIG SEKSUELL ATFERD HOS FØRSKOLEBARN 27

TRYGGHETSPLAN I BARNEHAGE

Navn på barnet:

Fødselsdato:

Trygghetsplanen er utarbeidet av:

Dato:

SKADELIG SEKSUELL ATFERD

Har det vært episoder med skadelig seksuell atferd i barnehagen Hvis ja, beskriv omstendighetene.
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ANSATTE OG BARNEHAGEOMRÅDET 

Ansatte:

Hvilke ansatte har kontakt med barnet?

Hvem av de ansatte er klar over bekymringen om barnets skadelige seksuelle atferd? 

Er det behov for at andre ansatte ved barnehagen informeres om omstendighetene rundt barnet?  
Hvis ja, hvordan vil det gjøres? 

Hvilket tilsyn har barnet på nåværende tidspunkt, og er det tilstrekkelig? 

Er nødvendig tilsyn mulig å gjennomføre under nåværende omstendigheter? 

Hvem er ansvarlig for å diskutere banets risiko og behov, med andre ansatte?

Barnehageområdet:

Er det områder på barnehagen som er uten tilsyn? 

Følgende tiltak vil være nødvendig å iverksette:

Hvordan skal tiltak implementeres, når, og hvem er ansvarlig for at dette gjøres:
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I BARNEHAGEN

Hvem i barnehagen kan være sårbare for barnets atferd, og hvorfor? 

Er tilsynsnivået tilstrekkelig? 

Hvor mye informasjon bør alle ansatte ha om barnets risiko og behov? 

Er det spesielle situasjoner eller tidspunkt der barnet virker mer trist/distrahert/irritert/stresset/urolig?  
Kan ekstra støtte og tilsyn gis til barnet i disse situasjonene? 

Er det andre barn i barnehagen med et seksuelt språk eller som utøver skadelig seksuell atferd? 

Er det behov for at barnet får undervisning om kropp og grenser? 

Hvilken støtte har ansatte behov for? 

Er det aktiviteter i barnehagen som kan utløse uønsket seksuell atferd, og hvordan kan dette håndteres? 

Følgende tiltak vil være nødvendig å iverksette:

Hvordan skal tiltak implementeres, når, og hvem er ansvarlig for at dette gjøres:
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SITUASJONER UTENFOR BARNEHAGEN

Hvilke barn vil være spesielt sårbare for dette barnets atferd, og hvordan kan dette håndteres? 

Er det nødvendig med spesielle regler for toalettbesøk etc.? 

Følgende tiltak vil være nødvendig å iverksette:

Hvordan skal tiltak implementeres, når, og hvem er ansvarlig for at dette gjøres:
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DIGITAL ARENA

Er det bekymring rundt barnets bruk av digitale media? 

Er det mistanke om at barnet er eksponert for porno?

Følgende tiltak vil være nødvendig å iverksette:

Hvordan skal tiltak implementeres, når, og hvem er ansvarlig for at dette gjøres:




